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Vcien]a, ma la UiceUca
cUiWica, SeUViVWenWe e

inTXieWa, della YeUiWj.ª
¬

ÀlosoÀ del nostro tempo,
affronta in qXesto pre]ioso
libro il tema del riÀXto della
sofferen]a che caratteri]]a
il nostro tempo. L'assolXta

medicali]]a]ione ¬e
farmacologi]]a]ione del

dolore gli toglie la possibilitj
di diYentare strXmento di

critica e di crescita.
L'anestesia permanente

della societj, che lXi
deÀnisce Xna societj della

sopraYYiYen]a, in cXi
ognXno deYe badare solo
alla propria felicitj, isola

l'essere Xmano e condXce a
Xna VSRliWici]]a]iRne e

deVRlidaUi]]a]iRne ¬della
societj. La societj
palliatiYa¬rimXoYe la

dimensione sociale del
dolore. Ma il fermento di

ogni cambiamento radicale,
di ogni riYolX]ione, q il

dolore percepito insieme. La
Yita Yiene sacriÀcata¬in

nome della sopraYYiYen]a
conforteYole, alla qXale si
sacriÀca¬la libertj, come
hanno dimostrato gli anni

recenti della pandemia con
Xna crescita impressionante
di conformismo e pressione

del consenso. E cosu ci
ritroYiamo Xna politica
palliatiYa, che eYita la

reali]]a]ione di riforme
incisiYe che potrebbero far

male perchp¬non ha il
coraggio¬del dolore e

perpetXa l'UgXale. Un'analisi
lXcida e acXtissima, molto

attXale.".
¬

   I1 35IMA 3AGI1A L'2ME23A7IA 
 

I DATI DELL'OMEOPATIA

 



Lo VcoUVo 17 febbUaio, la diWWa BoiUon ha conYocaWo Xna ConfeUen]a SWamSa SeU comXnicaUe i daWi UaccolWi da Xn Vondaggio condoWWo VX Xn camSione di ciUca mille SeUVone
UaSSUeVenWaWiYo della SoSola]ione iWaliana.
Alla confeUen]a VWamSa Vono VWaWo inYiWaWo come PUeVidenWe della FIAMO, SeU commenWaUe i daWi UaccolWi e SeU UiVSondeUe ad eYenWXali domande dei gioUnaliVWi.
QXelli che VegXono Vono alcXni eVWUaWWi degli aUWicoli SXbblicaWi VXcceVViYamenWe dalla VWamSa, coUUedaWi dei link agli aUWicoli comSleWi.

³Oltre la metj degli italiani, il 57%, ha utili]]ato l'Omeopatia nel corso della vita e si dichiara soddisfatto nell'81% dei casi. I conna]ionali conoscono l'Omeopatia e ne
riconoscono il ruolo all'interno della Medicina moderna: il 66% ha fiducia della disciplina e il 77% la ritiene complementare alla Medicina conven]ionale. Sono alcuni dei risultati
dell'indagine 'Omeopatia: conoscen]a e utili]]o in Italia', condotta a ottobre 2022 per Boiron da Harris Interactive, societj di indagini di mercato a livello interna]ionale.´.

"Riconosciamo una certa diffiden]a da parte del mondo accademico" sull'Omeopatia, "ma a differen]a degli anni '90 oggi ci sono studi e, se l'81% degli italiani q soddisfatto
dalla cura omeopatica, qualcosa di vero deve esserci". Lo sottolinea Bruno Galea]]i, Medico internista, Presidente FIAMO (Federa]ione Italiana Associa]ioni e Medici
Omeopatici).
Informa]ione e forma]ione sono parole chiave. Come omeopati cerchiamo di dare, attraverso varie ini]iative, una informa]ione il pi� possibile corretta, che eviden]i poten]ialitj
e limiti, perchp la persona deve esserne bene a conoscen]a per fare una scelta consapevole. Nel momento in cui aiutiamo il pa]iente a comprendere il percorso di cura, vi
aderisce con maggiore consapevole]]a e c'q un beneficio anche in termini di efficacia.".

"Gli italiani si fidano della risorsa terapeutica e dei Medici omeopati - continua Galea]]i -. Il 66% che si fida, lo collego al 57% di chi l'ha usata con un grado di soddisfa]ione
dell'81%. Sembra quindi che l'Omeopatia goda di una buona reputa]ione. Interessante il dato che sia percepita complementare per quasi 8 su 10. Mentre la Medicina
conven]ionale ha una capacitj di precisione diagnostica e terapeutica importante sulla 'macchina corpo', l'approccio dell'Omeopata rimette insieme la storia emo]ionale e gli
eventi significativi della storia del pa]iente, con una visione olistica della salute che offre un'ulteriore possibilitj terapeutica. Nella mia esperien]a di Omeopata si vede
chiaramente - e molti studi lo confermano - come il corpo sia un luogo dove raccontiamo una storia, il vissuto, la storia familiare e la genetica, l'ambiente. Se lo teniamo in
considera]ione, aggiungiamo possibilitj terapeutiche e un beneficio del pa]iente, in questa complementarietj.".

³Quanto emerge dall¶indagine conferma un¶eviden]a che riscontriamo quotidianamente: sono molti gli italiani che scelgono di affidarsi all¶Omeopatia, una terapia umana,
rispettosa dell¶individuo e sicura, per trattare problemi di salute o per migliorare la qualitj di vita in alcune specifiche circostan]e ± commenta Silvia Nencioni, Amministratrice
Delegata e Presidente di Boiron Italia -. Questa indagine, inoltre, sottolinea alcuni elementi distintivi dell¶Omeopatia: q opinione condivisa che gli omeopatici siano medicinali
sicuri ed efficaci, di cui viene anche appre]]ata la naturalitj e l¶assen]a di effetti collaterali. Un¶opportunitj terapeutica che consente, da parte dei professionisti della salute, una
presa in carico globale di tutti i pa]ienti.´.

³Per raggiungere un buon livello di consapevole]]a, q ancora necessario fare corretta informa]ione: l'86% degli italiani, infatti, dichiara di conoscere l'Omeopatia, ma solo il 26%
sarebbe in grado di parlarne e spiegarla nel modo corretto.´.

DU. BUXno Galea]]i
 

ONCOLOGIA INTEGRATA 

(DALLA RELA=IONE DEL DR. BONUCCI DI ARTOI AL CONGRESSO FIAMO 2022) 

 

Il PUof. MaVVimo BonXcci, FondaWoUe e PUeVidenWe di ARTOI, AVVocia]ione RiceUca TeUaSie Oncologiche InWegUaWe, ha SUeVenWaWo il laYoUo VXo e dello VWaff clinico na]ionale e
inWeUna]ionale, allo VcoUVo CongUeVVo FIAMO a Roma in oWWobUe 2022.
Il VXo abVWUacW UeciWaYa:
Per Oncologia Integrata si intende una Medicina basata sull¶eviden]a e con un ra]ionale scientifico. Con questa defini]ione vogliamo proporre un percorso di cui i pa]ienti
oncologici potranno usufruire per migliorare la loro qualitj di vita, centro della nostra atten]ione. Per questo, accanto alle terapie conven]ionali, vengono offerte una serie di
metodiche e approcci terapeutici multidisciplinari naturali, con l¶intento di incidere sul percorso terapeutico e per dare pi� chances ai pa]ienti. Lo scopo q cambiare la prospettiva
al pa]iente: non pi� passivo di fronte all¶evento, ma diventare soggetto attivo, con l¶intento di stimolare l¶autocura ed essere attivo nella preven]ione secondaria. Si tratta quindi
di approcci personali]]ati come Fitoterapia, Antroposofia, Medicina Tradi]ionale Cinese, Low-dose-terapia [come l'OmeoSaWia; NdR], Agopuntura, Micoterapia, Terapie mente-
corpo (la psiconcologia, il Qi Gong, la Mindfullness), PNEI, il Reiki o la massofisioterapia, che si integrano ai trattamenti oncologici tradi]ionali e/o sperimentali. Significa, oltre
che conoscere la malattia, prendersi cura del pa]iente, del suo corpo, del suo spirito e della sua mente. Le realtj na]ionali e interna]ionali, le casistiche cliniche, i case reports
sono lo specchio di questo approccio.

ViVWo l¶inciSiW di TXeVWa bUeYe SUeVenWa]ione, Viamo VWaWi molWo lieWi di aYeUlo aYXWo come VWUaoUdinaUio oVSiWe al noVWUo VcoUVo CongUeVVo.
In TXella che lXi definiVce Oncologia InWegUaWa, ci Vono Xna VeUie di coVe che occoUUe XWili]]aUe: l¶OmeoSaWia q Xna di TXeVWe, inVieme ad AnWUoSoVofia e MTC, e come SXUe Qi-
Gong e aUomaWeUaSia.
Si q SaUWiWi da Xno VWXdio eXUoSeo condoWWo in ToVcana VXi biVogni di beneVVere e di miglioramenWo dello VWile di YiWa dei pa]ienWi oncologici, e VXlle SUoblemaWiche
conVegXenWi alle aSSlica]ioni chemioWeUaSiche. TUa le ViWXa]ioni che Yengono SUeVe in maggioUe conVideUa]ione, Vi WUoYano:

Fatigue (WeUmine medico che significa astenia, stanche]]a, affaticamento, e puz essere considerata come parte integrante della sintomatologia causata dal tumore, come
effetto collaterale delle terapie oncologiche e non oncologiche, oppure come espressione di uno stato depressivo)
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NaXVea e YomiWo
NeXUoSaWie
MXcoViWi (anche in SUeYen]ione, cioq inWeUYenendo affinchp non Vi manifeVWino dXUanWe il WUaWWamenWo chemioWeUaSico).

Anche in ASCO (AmeUican SocieW\ of Clinical Oncolog\) e SIO (SocieW\ of InWegUaWiYe Oncolog\) Vi SaUla di Medicina InWegUaWa, e ARTOI VWeVVa oUgani]]a maVWeU in Oncologia
anche SeU foUmaUe i Sa]ienWi, oYe TXella che Vi SeUVegXe q Xna YiVione globale e non locale della perVona che porWa la malaWWia.
Ci Vegnala che ci Vono Soche VoVWan]e che SoVVono UealmenWe inWeUfeUiUe con il SUocedeUe della malaWWia e con le cXUe conYen]ionali, menWUe alWUe VoVWan]e naWXUali inYece
³danno una mano´.
TUa le SianWe, Volo l¶ISeUico e il SomSelmo SoVVono effeWWiYamenWe inWeUfeUiUe, come SXUe FeUUo e ViW. B12. 
Vengono inYece in aiXWo in chemioWeUaSia: SXlfoUafano e Indolo-3-caUbinolo, ESigallocaWechina, CXUcXmina, PolidaWina (SUecXUVoUe del ReVYeUaWUolo), ASigenina, MelaWonina,
ViVchio (anche nella VXa laYoUa]ione anWUoSoVofica), MomoUdica, GUaYiola, Tq YeUde« QXeVWe hanno dimoVWUaWo di UidXUUe del 50% il WUiSlo-negaWiYo e di daUe oWWimi UiVXlWaWi TXali
l¶abbaWWimenWo delle UicadXWe nei WXmoUi al Veno, il miglioUamenWo della TXaliWj della YiWa e della VoSUaYYiYen]a, la UidX]ione della neceVViWj di oSeUaUe chiUXUgicamenWe, Uendendo
VSeVVo i Sa]ienWi libeUi da malaWWia.

Il PUof. BonXcci UifeUiVce anche dei 91 ambXlaWoUi di Medicina InWegUaWa SUeVenWi in ToVcana, e di alcXni laYoUi clinici SXbblicaWi in SUeVWigioVe UiYiVWe VcienWifiche. Ad eVemSio 57
caVi di WXmoUe al Solmone 4� VWadio VegXiWi SeU 3 anni, in cXi Vono VWaWi faWWi inWeUYenWi VXll¶alimenWa]ione e l¶inVeUimenWo di inWegUaWoUi, e SeU i TXali Vi q YiVWo aXmenWaUe il WaVVo di
VoSUaYYiYen]a dal 19% al 35%. O anche i 72 caVi di mioblaVWoma con miglioUamenWo della VoSUaYYiYen]a, con mediana di 42 meVi, gUa]ie all¶aiXWo della BoVZellia e della
CalcaUea ShoVShoUica come indicaWo nei SUoWocolli BaneUji, noWi ai SUaWicanWi l¶OmeoSaWia.
CiWa inolWUe il YolXme ³Principi di Oncologia InWegraWa´ SUeVenWandolo come il laYoUo colleWWiYo di Medici na]ionali, SoVi]ionaWo al 3� SoVWo a liYello mondiale TXale WeVWo di
UifeUimenWo SeU l¶Oncologia InWegUaWa, a cXi ha collaboUaWo, SeU la SaUWe omeoSaWica, il DU. FUanceVco MaUino, ViceSUeVidenWe FIAMO.

Nel VXo inWeUYenWo il PUof. BonXcci conclXde che l¶inWegUa]ione con TXeVWe SUaWiche mediche alWUe, UiVSeWWo ai Voli SUoWocolli conYen]ionali, migliora la riVpoVWa alle Werapie
farmacologiche conYen]ionali e VineUgi]]a di faWWo i faUmaci XVaWi.
 

DU.VVa RenaWa CalieUi

LMHI STORY
A cXUa dL DU. PaROR PLIIeUL - NaWLRQaO VLce-PUeVLdeQW IRU IWaO\ RI LLJa MedLcRUXP HRPeRSaWKLca IQWeUQaWLRQaOLV

LIGA MEDICORUM HOMOEOPATHICA INTERNATIONALIS.
FONDATA IN ROTTERDAM NEL 1925

Prima parte - GLI ESORDI
 
 
LMHI q Xn'oUgani]]a]ione mondiale che fa da ³ombUello´ ai Medici omeoSaWi e le AVVocia]ioni omeoSaWiche, e ha membUi SUoYenienWi da 76 SaeVi. Ê VWaWa fondaWa a RoWWeUdam il
10 VeWWembUe 1925 da TXaWWoUdici medici omeoSaWi di noYe SaeVi. L'ameUicano DU. Ro\ USham q VWaWo il VXo SUimo SUeVidenWe.
A BaUcellona (SSagna) il 2 ± 5 VeWWembUe 1924 Vi Wenne il CongUeVVo  dell¶ InWeUnaWional HomeoSaWhic CoXncil, oUgani]]aWoUe del CongUeVVo il DU. AXgXVWo Vin\alV e PUeVidenWe
del CongUeVVo il DU. MigXel BalaUu, anche PUeVidenWe dell¶Academia Medico HomeoSaWica de BaUcelona.

 Dr. Augusto Vin\als     Dr. Miguel Balaru 

DXUanWe TXel CongUeVVo Vi deciVe di fondaUe, l¶anno VXcceVViYo, la Liga MedicoUXm HomoeoSaWhica InWeUnaWionaliV (LMHI).
RoWWeUdam, 10 VeWWembUe 1925: CongUeVVo di fonda]ione della L.M.H.I. con 14 membUi fondaWoUi SUoYenienWi da 9 PaeVi; deciVeUo di UiXniUe gli OmeoSaWi di WXWWo il mondo.
Il DU. Ro\ USham ± USA, fX il SUimo PUeVidenWe mondiale della LMHI (1925-1927).
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 Dr. Ro\ Upham

London, 1927: dXUanWe TXeVWo CongUeVVo fX SUoSoVWo che: "In futuro, la gestione di qualsiasi situa]ione o problematica interna]ionale riguardante l¶Omeopatia sarebbe stata
nelle mani della LMHI.".

Dice ConVWanWine HeUing:
³Se mai la nostra scuola dovesse rinunciare alla stretta adesione al metodo induttivo di Hahnemann, noi saremmo perduti e meriteremo di essere men]ionati solamente come
una caricatura nella Storia della Medicina.´. 

  C. Hering (1800-1880)

LMHI - SCOPI, OBIETTIVI, METODI DALLA FONDAZIONE A OGGI

1. La SUomo]ione e la SUoWe]ione della Medicina OmeoSaWica VX Vcala mondiale
2. La cUea]ione di Xn collegamenWo WUa OmeoSaWi TXalificaWi, diSlomaWi e abiliWaWi all¶eVeUci]io SUofeVVionale (Medici, VeWeUinaUi, OdonWoiaWUi, FaUmaciVWi e AVVocia]ioni e

SeUVone inWeUeVVaWe all¶OmeoSaWia)                
3. In SUimo lXogo, ogni Medico omeoSaWico doYUebbe eVVeUe iVcUiWWo alla  Liga del VXo PaeVe, e Xna UiXnione annXale della Liga SeU diVcXWeUe delle ViWXa]ioni SoliWiche e

geVWionali
4. Un CongUeVVo SeU VcoSi VcienWifici
5. Ogni PaeVe deYe eleggeUe Xn SUoSUio ViceSUeVidenWe na]ionale (NVP) SeU faciliWaUe gli Vcambi cXlWXUali e le infoUma]ioni WUa WXWWi i membUi.

Lo VYilXSSo della CondiYiVione, della CooSeUa]ione e della SolidaUieWj WUa PaeVi foUWi e PaeVi deboli: 

i foUWi SoWUanno aiXWaUe i deboli; 
i deboli SoWUanno daUe i loUo VXggeUimenWi e conVigli ai foUWi; 
in Wal modo faU diYenWaUe la LMHI Xna IVWiWX]ione mondiale.

La LMHI q VWaWa iVWiWXiWa ai VenVi del diUiWWo ciYile VYi]]eUo, e GineYUa deVignaWa come Vede legale. 
L¶aWWXale Vede della LMHI q dal 2013 a KoeWhen-GeUmania, WalVWUaVVe 45, CaVa di S. Hahnemann. 

LMHI q UegiVWUaWa come oUgani]]a]ione no-SUofiW.
Lo VcoSo dell'LMHI q lo VYilXSSo dell'OmeoSaWia in WXWWo il mondo e la cUea]ione di Xn collegamenWo WUa OmeoSaWi con diSlomi medici e anche WUa VocieWj e SeUVone che Vono



inWeUeVVaWe all'OmeoSaWia.
PeU TXeVWo fine i membUi delle na]ioni, nominaWi dal Si� alWo oUgano di goYeUno della LMHI, il ConViglio InWeUna]ionale, oUgani]]ano annXalmenWe Xn congUeVVo mondiale.
 

DRQa LO WXR 5 SHU PLOOH aOOa FIAMO
SHU VRVWHQHUH Oa RLFHUFa LQ OPHRSaWLa!

TUaVfRUPa Oa WXa dLcKLaUa]LRQe deL UeddLWL LQ XQ'LPSRUWaQWe a]LRQe dL WXWeOa deO dLULWWR aOOa VaOXWe.

PeU faUOR q VXffLcLeQWe VcULYeUe, VXOOa dLcKLaUa]LRQe deL UeddLWL, nell·apposiWo spa]io dedicaWo al

´Finan]iamenWo della ricerca scienWiÀca e dell'XniYersiWjµ,¬LO cRdLce fLVcaOe deOOa FIAMO

�7072600584 e fLUPaUe!

GRAZIE!

TORNERA' UTILE ANCHE A TE!

L'ANGOLO 9E7
a cXra di Dr.ssa RoberWa SgXerrini

¬

UNA MEDICINA DOLCE PER UN LATTE SANO

IN RICORDO DI JORGE ARIAS PINEDA

L¶imSiego dell¶OmeoSaWia in ]ooWecnia conVenWe di UaggiXngeUe WUagXaUdi inWeUeVVanWi Via SeU il beneVVeUe degli animali Via SeU l¶ecoViVWema, Vecondo la YiVione ³Oneíhealth´.
QXando i benefici Vi WUadXcono in YanWaggio economico anche SeU l¶alleYaWoUe, ecco che l¶OmeoSaWia enWUa a faU SaUWe della UoXWine di VWalla, ma occoUUe SeUVonale comSeWenWe,
non Volo YeWeUinaUio, affinchp le WeUaSie abbiano VXcceVVo.

In TXeVWo Angolo VeW Yi UacconWiamo Xna VWoUia iWaliana, dolce e amaUa: dolce come la medicina che le aWWUici di TXeVWa VWoUia conWinXano a UiceYeUe, e amaUa SeUchp il
SUoWagoniVWa ci ha UecenWemenWe laVciaWo.
Il 20 gennaio VcoUVo, a caXVa di Xn WUagico incidenWe di laYoUo, ha SeUVo la YiWa a 63 anni di eWj il DoWW. JoUge AUiaV Pineda, AgUonomo colombiano eVSeUWo di OmeoSaWia, che ha
VYolWo Xn UXolo imSoUWanWe nella condX]ione di Xn¶a]ienda ]ooWecnica WoVcana.
RiSoUWiamo le SaUole del Prof. Andrea MarWini, PUofeVVoUe aVVociaWo di ZooWecnica SSeciale e DocenWe a conWUaWWo di ZooWecnia Biologica e BeneVVeUe Animale SUeVVo la
UniYeUViWj degli SWXdi di FiUen]e e VeWeUinaUio OmeoSaWa, che ha collaboUaWo con lXi SeU molWi anni e ne UicoUda i meUiWi.

³Jorge lavorava nella stalla di vacche da latte della Cooperativa Emilio Sereni di Borgo San Loren]o (FI) dall¶ini]io degli anni ¶90.
La Cooperativa Emilio Sereni, condotta dal 1992 con metodo biologico, q stata da sempre un punto di riferimento di questo settore nell¶area del Mugello, tanto che q stata una
delle prime a convertire al biologico anche l¶allevamento (circa 300 capi di cui 120 in latta]ione), in base alla Legge Regionale della Toscana n. 54 del 12 aprile 1995. E da
sempre, anche gra]ie al lavoro instancabile di Jorge, ha curato i propri animali con il metodo omeopatico (dal 2019 q aYYenXWa la fXVione con la CooS. AgUiambienWe, dando YiWa
alla CooSeUaWiYa AgUiambienWe MXgello í N.d.R.).
Ho conosciuto Jorge a metj degli anni ¶90 quando ho cominciato ad occuparmi di ]ootecnia biologica e sono rimasto sempre colpito dalla competen]a e la precisione con cui,
sotto la supervisione dei Veterinari omeopati che curavano l¶allevamento e con cui era in continuo contatto, annotava i sintomi degli animali ammalati, organi]]ava le terapie e
teneva la farmacia omeopatica della stalla.
Jorge aveva una vasta cultura omeopatica, avendo frequentato molti corsi di Omeopatia fra cui, come uditore, quello della Scuola di Cortona tenuto dal dott. Franco Del
Francia.
Per dare un¶idea dell¶importan]a del lavoro svolto nell¶allevamento, riporto qualche dato relativo a uno studio fatto sui dati del registro dei trattamenti di stalla nel periodo dal
2006 al 2008. In quel periodo, furono trattate esclusivamente con l¶Omeopatia, e con buon esito, il 72,78% delle malattie dell¶apparato genitale, l¶80,95% di quelle
dell¶apparato mammario e il 30,80% di quelle degli altri apparati.
Di Jorge mi hanno sempre colpito la pacate]]a, la gentile]]a e la professionalitj con cui accoglieva tutti gli studenti e i visitatori italiani e stranieri che portavo in visita alla stalla,
e con cui si intratteneva volentieri a parlare per illustrare il suo lavoro.

CRQVXOWa TXL Oa BaQFa DaWL GHL OaYRUL VFLHQWLILFL LQ OPHRSaWLa
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In un momento in cui sta assumendo sempre pi� importan]a l¶Agro-Omeopatia, come dimostrano anche gli articoli sulla nostra newsletter, mi pare giusto ricordare con questa
breve nota anche un Agronomo che ha dedicato il suo lavoro al miglioramento del benessere e della salute degli animali con il metodo omeopatico.´.

ASSUofondiamo oUa i UiVXlWaWi oWWenXWi dal SUof. AndUea MaUWini che, con i colleghi del DIPSA (DiSaUWimenWo di Scien]e e Tecnologie AgUaUie, UniYeUViWj d FiUen]e), ha condoWWo lo
VWXdio VSeUimenWale nell¶a]ienda WoVcana.
ScoSo della UiceUca eUa di indagaUe VXll¶efficien]a e VXi coVWi dei diYeUVi WUaWWamenWi WeUaSeXWici in Xn alleYamenWo biologico di boYine da laWWe in cXi la Medicina ³Integrata´
(combina]ione di SUaWiche ]ooWecniche e meWodi WeUaSeXWici WUadi]ionali e alWeUnaWiYi) UaSSUeVenWaYa l¶Xnica oS]ione di cXUa, con gUande UileYan]a dell¶OmeoSaWia.
Le boYine, WenXWe SeU TXanWo SoVVibile al SaVcolo, hanno SUeVenWaWo Xna SUodXWWiYiWj media di 31 kg di laWWe al gioUno (laWWe con WenoUe liSidico del 3,62% e SUoWeico del 3,22%).
Il VeWeUinaUio omeoSaWa ha YiViWaWo con UegolaUiWj la VWalla, SUeVcUiYendo i Uimedi Vecondo i deWWami dell¶OmeoSaWia claVVica XniciVWa. Gli alWUi WUaWWamenWi eUano UaSSUeVenWaWi da
inWegUaWoUi fiWoWeUaSici o, in caVo di eVWUema neceVViWj, da WUaWWamenWi alloSaWici aXWoUi]]aWi, anWiSaUaVViWaUi, Yaccini o inWeUYenWi chiUXUgici.
Le SaWologie WUaWWaWe Vono VWaWe UaggUXSSaWe in SaWologie dell¶aSSaUaWo geniWale, SaWologie mammaUie e malaWWie coUUelaWe (eV. collaVVo SXeUSeUale) e SaWologie di alWUi aSSaUaWi. E¶
da noWaUe che i SUoblemi Sodali o di ]oSSia UaSSUeVenWaYano Volo lo 0,75% delle SaWologie WoWali, daWo molWo baVVo. La ]oSSia e SUoblemi affini hanno infaWWi geneUalmenWe amSia
diffXVione WUa le boYine da laWWe.
Nei 25 meVi dello VWXdio, il medicinale omeoSaWico maggioUmenWe SUeVcUiWWo q VWaWo Ph\Wolacca 200 CH, XWili]]aWo in 207 caVi di SaWologie mammaUie.
OlWUe ai VXcceVVi WeUaSeXWici oWWenXWi con l¶OmeoSaWia, q da UileYaUe che anche l¶analiVi dei coVWi ha premiaWo la medicina ³dolce´. Il coVWo medio del WUaWWamenWo ammonWaYa
a ¼ 4,21 SeU l¶OmeoSaWia, UiVSeWWo agli ¼ 12,41 del faUmaco alloSaWico. InclXdendo la ³SaUcella´ del VeWeUinaUio omeoSaWa (VSeVVo SeUceSiWo come coVWo molWo eleYaWo da SaUWe
dell¶alleYaWoUe), il WraWWamenWo omeopaWico ammonWaYa a ¼ 10,03, oYYero qXaVi la meWj riVpeWWo al WraWWamenWo allopaWico, SaUi a ¼ 18,15.

La conclXVione del gUXSSo di UiceUcaWoUi dell¶UniYeUViWj di FiUen]e q che la Medicina InWegUaWa UaSSUeVenWa Xn aSSUoccio efficace e YanWaggioVo nelle a]iende biologiche e che
OmeoSaWia e FiWoWeUaSia SoVVono eVVeUe imSiegaWe nel WUaWWaUe con VXcceVVo la maggioU SaUWe delle SaWologie delle boYine da laWWe.
Un YaloUe aggiXnWo q UaSSUeVenWaWo dalla SoVVibiliWj di XWili]]aUe in alcXni caVi il laWWe delle boYine VoWWoSoVWe a Wali WeUaSia, Soichp non Yengono rilaVciaWe VoVWan]e reVidXe.
Il coVWo molWo comSeWiWiYo dei Uimedi, anche Wenendo conWo del SeUVonale YeWeUinaUio, UaSSUeVenWa Xn XlWeUioUe incenWiYo SeU l¶alleYaWoUe ad aYYicinaUVi alla Medicina omeoSaWica.

 Un giovane Jorge Arias Pineda (a sinistra) assieme a Giuseppe Pietracito, e[ Presidente della Coop.
Emilio Sereni (foto per gentile concessione di G. Pietracito).
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¬
OMS E STRATEGIA PER LE MT&C 2014-2023:

PROROGATA FINO AL 2025
 

Si q conclXVa il 7 febbUaio la 152^ UiXnione dell¶e[ecXWiYe boaUd dell¶OMS, in cXi q VWaWa anche diVcXVVa la SWUaWegia SeU le MT&C, il cXi SUecedenWe docXmenWo q in Vcaden]a nel
2023.
E¶ VWaWa aSSUoYaWa la UiVolX]ione di eVWendeUe il SUecedenWe docXmenWo SWUaWegia SeU le MT&C 2014-2023 Vino al 2025. Nei SUoVVimi dXe anni gli VWaWi membUi e alWUi VWakeholdeUV
laYoUeUanno a Xn nXoYo docXmenWo che VaUj SUeVenWaWo all¶AVVemblea geneUale OMS in maggio 2025.
Tali deciVioni Vono VWaWe VoVWenXWe da BangladeVh, Cina, EVZaWini, India, IndoneVia, GiaSSone, MaleVia, NicaUagXa, ReSXblic of KoUea, SingaSoUe, SoXWh AfUica, Thailandia e
TXUchia. 
MolWo WieSidi o aVVenWi gli inWeUYenWi degli SWaWi eXUoSei.
Da UileYaUe il VXSSoUWo da SaUWe di USA, SSagna e RXVVia, che VoWWolineaYano l¶imSoUWan]a di VoVWeneUe le MT&C che abbiano eYiden]a di efficacia clinica.
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Le poliWiche dell¶OMS conWinXeranno qXindi a VoVWenere lo VYilXppo delle MT&C, e ciz gUa]ie al VXSSoUWo di gUandi PaeVi finan]iaWoUi dell¶OMS (Cina e India in WeVWa), che
conWUobilancia il diVinWeUeVVe di alWUi gUandi finan]iaWoUi.
 

¬
COME GLI ANTIDEPRESSI9I AIUTANO I BATTERI A RESISTERE AGLI ANTIBIOTICI

In daWa 24 gennaio 2023, la UiYiVWa VcienWifica Nature dj noti]ia di uno studio che documenta come i farmaci antidepressivi promuovano l'antibiotico-resisten]a.
Lo studio di laboratorio svela i modi in cui anche farmaci non-antibiotici possono contribuire alla resistenza ai farmaci.
L'emergere di batteri che causano malattie resistenti agli antibiotici q spesso attribuita all'abuso di antibiotici nelle persone e nel bestiame. Ma i ricercatori hanno scoperto un
altro poten]iale motore di resisten]a: gli antidepressivi. Studiando i batteri cresciuti in laboratorio, un team ha ora monitorato il modo in cui gli antidepressivi possono innescare
la resisten]a ai farmaci.
A livello globale, la resisten]a agli antibiotici q una significativa minaccia per la salute pubblica. Si stima che 1,2 milioni di persone siano morte come risultato diretto nel 2019, e
si prevede che quel numero salirj.
In pratica, i ricercatori identificano geni per l'antibiotico-resistenza negli scarichi domestici pi� che in quelli ospedalieri, con buona pace del ruolo degli antibiotici
nell'indurre resisten]e. E mostrano come l'esposizione diretta dei batteri alla fluoxetina attivi sistemi di resistenza.
Gli antidepressivi sono tra i farmaci pi� impiegati al mondo. In UE nel 2000 se ne consumavano ogni giorno 30 dosi per 1.000 persone, mentre nel 2020 il consumo q stato di
oltre 70 dosi al giorno per 1.000 persone, cioq oltre il 150% in pi�.
I ricercatori mettono in guardia le persone dall'interru]ione dell'assun]ione di antidepressivi sulla base di questa ricerca.

DU.VVa RenaWa CalieUi

Foto dall'articolo di Nature: "In presen]a di antidepressivi, il batterio Gram-negativo E. coli puz respingere gli antibiotici. Credito: Steve Gschmeissner / Science Photo Librar\".

I cRnWenXWi della NL VRnR eVSUeVViRne delle VcelWe Ueda]iRnali e del SenVieUR degli AXWRUi, aXWRnRme e SUiYe di
VSRnVRUi]]a]iRni cRmmeUciali.

PHU aVFROWaUH Oa YRFH GHOO'OPHRSaWLa, VFRSUL GL SL� VXO QRVWUR VLWR

SH TXHVWa NL WL q VWaWa JLUaWa, ISCRIVITI IN PRIMA PERSONA SHU ULFHYHUOa GLUHWWaPHQWH! E GLYXOJa a WXa YROWa aG aPLFL H FRQRVFHQWL!
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