Curriculum Vitae

INFORMAZIONI
PERSONALI

Francesco Messina

Via Salvatore Mirone 2, 95029 VIAGRANDE (CT)
3880518013
3518812431 3880518013

francesco.messina@hotmail.it

Sesso maschile | Data di nascita 4 Apr 1988 |
Cittadinanza ITALIA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Feb 2019 - alla data
attuale

Docente

Docente dei corsi:

Fondamentali dell'omopatia

Pediatria

CEDH (CT) ITALIA

Attivita o settore risorse umane, formazione , sanita'

Nov 2016 - alla data
attuale

Medico libero professionista convenzionato
continuita assistenziale
Azienda Sanitaria Provinciale di Catania (CT) ITALIA

Mar 2014 - alla data
attuale

Medico di gara

Medico di gara per manifestazioni sportive di Atletica
Leggera su pista, strada e campestri.

Fidal (CT) ITALIA

Attivita o settore sanita'

Mar 2013 - alla data
attuale

Sostituzioni presso ambulatori di medicina generale
in provincia di catania

medico di medicina generale

Studio Medico di Medicina Generale (CT) ITALIA

Attivita o settore sanita'




Apr 2020 - Mag
2020

medico generico

Lavoro presso servizio USCA, Unita speciali continuita
assistenziale.

Protezione Civile - CREMA (CR) ITALIA

Giu 2013 - Set 2013

Giu 2013 - Set 2013

medico di continuita assistenziale presso GMT

Pozzallo

continuita assistenziale per i non residenti nella provincia di
Ragusa, stranieri compresi (comunitari € non)

Azienda sanitaria provinciale di Ragusa (RG) ITALIA
Attivita o settore sanita'

Medico presso parco acquatico Etnaland
Medico

Etnaland - BELPASSO (CT) ITALIA

Attivita o settore sanita'

2012 - 2012

Tirocinio Curriculare

Ricerca molecolare sulle alfa cellule pancreatiche, e sui
farmaci (inibitori DDPIV e analoghi delle incretine) utilizzati
nel diabete di tipo 2

ospedale Garibaldi - Nesima

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

2018 - 2021

Vegetoterapia caratteri analitica

Livello QEQ 6

Ifen

Titolo equiparabile al primo livello - Degree/Bachelor

2013 - 2016

Corso di formazione specifica medicina generale

Livello QEQ 7

regione Sicilia

Titolo equiparabile al secondo livello - Master

Principali tematiche/competenza professionali possedute:
Medico di medicina generale, modalita ed interventi sul
territorio delle piu frequenti patologie.

2012 - 2015

Corso di Alta formazione in Omeopatia
Livello QEQ 7

centro studi ermete

Titolo equiparabile al secondo livello - Master




2006 - 2012

MEDICINA E CHIRURGIA

Livello QEQ 7

Universita degli Studi di CATANIA - Facolta di Medicina e
Chirurgia

Laurea specialistica a ciclo unico (5/6 anni)

Attivita di qualificazione

CORSO DI PERFEZIONAMENTO

2020 - 2020 (1 mesi)

Privatissimum Agopuntura omotossicologica

PRM Academy

Descrizione attivita: Corso pratico articolato in un unico
modulo di 12 ore formative allocato in un week end che
include il sabato e la domenica. Il privatissum di in
agopuntura e un incontro particolare nel quale i partecipanti
sono a turno pazienti e\o medici. Il caso personale o
parentale pud essere discusso in modo articolato. Si tratta
pero anche di una occasione nella quale discutere i casi
clinici affluenti negli ambulatori dei partecipanti dopo aver
preparato la griglia anamnestica e i protocolli di terapia. Nel
privatissimum di medicina biologica non si espone il metodo,
ma lo si applica in tutte le forme. Sopratutto le tecniche per la
seconda visita e la modifica del trattamento sono oggetto di
attenzione. Il numero dei partecipanti e ristretto e si
presuppongono le conoscenze del corso di agopuntura base
e\o del Full Immersion.

CORSO DI FORMAZIONE

2019 - 2019 (1 mesi)

Corso socio aggregato FMSI

FMSI Sicilia

Descrizione attivita: Corso per diventare socio aggregato
della FMSI:

Medico Certificatore Idoneita Sportiva Non Agonistica (ex
Legge 125/2013)

Medico Sociale di societa sportive dilettantistiche
Medico di Gara

Consulente di Istituti/Centri di Medicina dello Sport
convenzionati FMSI




ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE

2017 - 2018 (4 mesi)

Percorso formativo Ambulatorio Agopuntura
Omotossicologica

AMIOT

Descrizione attivita: 1l percorso formativo &€ concepito per
fornire tecniche di primo intervento sulle patologie piu
frequentemente affluenti negli ambulatori medici.
Protocolli di terapia agopunturale del dolore, suddivisi
anatomicamente:

- Dolore agli arti inferiori - Cervicalgia

- Lombalgia

- Sciatalgia

- Gonalgia

- Cefalea

- Emicrania

- Spalla dolorosa

- Sindromi algiche a carico di gomito e polso

ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE

2016 - 2017 (1 mesi)

Scuola di Omeopatia, Omotossicologia e Medicine Integrate |
Ivi

AMIOT

ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE

2015 - 2015 (1 mesi)

Privatissimum di Medicina Neuro-Emozionale Evolutiva
AMIOT

Descrizione attivita: Dott.ssa Tatiana Rivkina

ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE

2014 - 2015 (6 mesi)

Percorso formativo annuale in agopuntura omotossicologica
AMIOT

Descrizione attivita: AMIOT - Accademia di Medicina
Biologica

Corso di Agopuntura Omotossicologica

Dott. Fabio Elvio Farello

ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE

2012 - 2012 (1 mesi)

Master Mnemosyne

Carpe Diem Consulenza e Formazione
Descrizione attivita: tecniche di rilassamento e
concentrazione

ciclo dell'osservatore

schedario mentale di Leibiniz

Cicli di memorizzazione

metodi e strategie di studio avanzato: mappe mentali; lettura
efficace




ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE
2009 - 2010 (1 mesi)

Corso Istruttore-tecnico giovanile di | livello

Fidal Catania

Descrizione attivita: Istruttore di primo livello Atletica Leggera

CORSO DI FORMAZIONE
2009 - 2011

Corso di Medicina Integrata 'Ermete Trismegisto’

Universita degli Studi di CATANIA

Descrizione attivita: Corso di medicina integrata (300 ore)

Valutazione esame finale 30/30

Direzione Scientifica: Prof.ssa D. Puzzo, Prof. A. Palmeri

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Italiano

Lingue straniere

Francese

Inglese

COMPRENSIONE

Ascolto Lettura
Al Base Bl Auton
B2 Autonomo B2 Auton

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio
Quadro comune europeo di riferimento per le lingl

Esperienza(e) linguistica(che)

Iniziativa personale

Surgery summer camp

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 1

Paese di studio all'estero: Costanta (ROMANIA)

Descrizione: Corso di



http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

Competenze digitali

Altre competenze

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Elaborazione testi: (Avanzato) Fogli elettronici: (Altamente
specializzato) Suite da ufficio: (Altamente specializzato)
Web Browser: (Altamente specializzato)
PROGRAMMAZIONE

Programmazione web: (Base)

GESTIONE SISTEMI E RETI

Architetture di rete: (Base) Sistemi Operativi: (Avanzato)
GESTIONE DATI

Sistemi di gestione di database (DBMS): (Intermedio)
GRAFICA E MULTIMEDIA

(Intermedio)

Giochi mondiali della medicina e della sanita:

2014 Wels (AUS) Atletica Medaglie: 100 argento 200 bronzo
400 argento 800 argento 4x100 argento

2015 Limerick (IRL) Atletica Medaglie: 100 argento 200
bronzo 400 argento 800 argento 4x100 bronzo

2016 Maribor (SLO) Atletica Medaglie: 100 oro 200 argento
400 bronzo 800 bronzo 4x100 oro

Patente di guida




